POLIFENOLIY OMEGA BALANSO MAISTO PAPILDAS

ZINZINO
55 E NilEE

POLYPHENOL OMEGA BALANCE FOOD
SUPPLEMENT. 60 SOFTGELS in individual
blister packs for optimal freshness

Bl Norwegian Formulation
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ATITINKA BEGMO BESOJY BE GLITIMO BE CUKRAUS NATURALIOS
KETOGENINES KILMES
MITYBOS INGREDIENTAI
PRINCIPUS

GAMINIO AKCENTAI

Naujoji omega riebaly ragsciy papildy era.

,Essent+ Premium” perkelia mUsy visiSkai nataralius
balansuojamuosius maisto papildus su polifenoliais

iS omega riebiyjy ragsciy j auksStesnj lygj. Lengvai
virskinamos kapsules saugiai atkurs riebaly ragsciy
pusiausvyrg Jasy organizme, apsaugos kraujo lipidus
nuo oksidacijos ir palaikys normalig Sirdies bei smegeny
funkcija. Kapsules sudaro koncentruoti gryni zuvy
taukai, kuriuose gausu Omega-3 riebiyjy ragsciy EPR
ir DHR, galingi, biologiskai aktyvas polifenoliai is masy
patentuoto ypac tyro alyvuogiy aliejaus (R.EV.0.0),
alyvuogiy vaisiy ekstraktas bei kakavos milteliai.

ONONOMNC)

NATURALIOS KILMES INGREDIENTAI

NatUralus zuvy tauky trigliceridas

®)

Salto spaudimo R.EV.0.0. (,Revolutionary Extra
Virgin Olive Oil")

Vitaminas D3 is lanolino

Augalinés kilmeés maisyti tokoferoliai

POLIFENOLIY TEIKIAMA APSAUGA
5 mg alyvuogiy hidroksitirozolio paros doze kraujo
lipidus padeda apsaugoti nuo oksidacinio pazeidimo.!

SUBALANSUOKITE ORGANIZMA
Sumazinkite savo Omega-6 ir Omega-3 santykj iki 3:1
per 120 dieny.

TESTAIS PAGR|STA MITYBA
Pasitikrinkite individualizuotus testy rezultatus pries
pradedamivartoti ,Essent+ Premium”ir po to.

YPAC GRYNAS
Molekuliniu lygmeniu iStirtas del toksiny, uztikrina
Sviezuma, sauguma ir grynuma - galite pasitiketi.

NAUJOS KARTOS MITYBA

Sinerginé formulé, kuri padeda uZztikrinti normaliag
Sirdies?, smegeny? ir imuninés sistemos* veikla. 3
kapsulese yra 600 mg DHR, 1 080 mg EPR ir 20 pg
vitamino Ds.

ATEITIMI PASIRUPINKITE SIANDIEN

Pasirinkdami ,Essent+ Premium”, palaikote subalansuotg
vandenyno ekosistema ir sertifikuotg tvary laisveje
suzvejotos zuvies Saltinj.
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.ESSENT+ PREMIUM"“: REZULTATUS UZTIKRINA 2UVU
IRALYVUOGIY ALIEJAUS HARMONIJA

Mokslininky sukurtoje ,Essent+ Premium” formuleje dera unikalios
kokybeés Zuvy taukai su naudingu Omega-3 kiekiu bei mokslininky
sertifikuotu alyvuogiy aliejumi su polifenoliais, fitonutrientais ir
Omega-9, todél padideja Omega-3 lipidy oksidacinis stabilumas.

Polifenoliai jungiasi su omega-3 ir veikia kaip veiksmingi antioksidantai,
neleidziantys lipidams oksiduotis®. Patobulinti R.E.V.0.0 polifenoliai
imituoja natdraliai Zuvyse esancius polifenolius ir kinu pernesa
trapias omega-3 riebaly ragstis, kol jos saugiai patenka j Iasteliy
membranas. Polifenoliai ir jarinés kilmes lipidai veikia itin sinergiskai,
todel kdnas gali saugiai absorbuoti, reguliuotiir palaikyti omega-3
lygj virs reikalaujamuy 8 %, batiny norint pasiekti mazesnj nei 3:1
omega-6:3 riebaly rogsciy balansa.

~THE REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE OIL" ,,ESSENT+
PREMIUM” SUDETYJE

,Essent+ Premium” kapsulés gaminamos i$ ypac tyro alyvuogiy
aliejaus, iSgaunamo patentuoto gamybos proceso metu, naudojamo
gaminant masy firminj R.EV.0.0 aliejy is sertifikuoty ,Koroneiki”
alyvuogiy, pasizyminciy neprilygstamu kiekiu polifenoliy®, oleino
ragstimis, keliais fitonutrienais ir daugiau. Tiesg sakant, R.EV.0.0
aliejuje yra iki 30 karty daugiau polifenoliy nei standartiniame ypac
tyrame alyvuogiy aliejuje. Tai, kad Siame aliejuje yra daug Omega-9
(oleino ragsties), yra dar viena svarbi savybé, kuri aktyviai palaiko
ir normalizuoja lipidy kiekj kraujyje’. Tai - auksciausios kokybes
komponentas, kurio 250 ml maZmenine kaina yra 69,00 €.

YPATINGAS NATURALAUS 2UVl} TAUKY KONCENTRATAS,
PALAIKANTIS SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY SISTEMA BEI
SMEGENUY FUNKCIJA

,Essent+ Premium"” kapsulese naudojami zuvy taukai yra is dviejy
specialiai atrinkty nataraliy Omega-3 trigliceridy koncentraty
geriausiems rezultatams pasiekti. Siuose aukstos kokybés
trigliceridy koncentratuose yra 85 % EPR ir DHR, o esant tokiai
didelei koncentracijai, reikalingas tik nedidelis kiekis, kad organizme
pasiektume batiny rezultaty, todel juos galima puikiai naudoti
kapsulese.

Trigliceridy formos pasirinkimas yra svarbus, nes tai natdraliai
zuvyse ir augaluose randama forma, kurig organizmas
lengviausiai atpazjsta ir absorbuoja. Tiesg sakant, daugiau nei
98 % visy su maistu gauty riebaly yra trigliceridy formos. Zuvy
tauky trigliceridai yra sudetingesniir jy gamyba uztrunka ilgiau,
taciau kity bady néra. Pasirinkti nataralds Omega-3 koncentratai
gaminamii$ gryny anciuviy i$ neuztersto Ramiojo vandenyno
piety regiono vandens, yra pazyméti zenklu ,Friends of the Sea”
ir atitinka auksciausius tvarios zvejybos standartus.

VITAMINAS D3

,Essent+ Premium” sudétyje yra vitamino Ds (cholekalciferolio),

0 3 mik3tosiose kapsulese jo yra 20 pg. Mes naudojame natdraly
vitaming Ds (cholekalciferolj), pagaminta is lanolino. Lanolinas - tai
nataralus, aviy vilnoje randami riebalai. Vitaminas D3 gaminamas
iStirpinant vitamino Ds pirmtakg, gaunama is lanolino. Tada jis
chemiskai pakeiciamas ir aktyvinamas veikiant ultravioletiniais (UV)
spinduliais. Cheminis procesas yra panasus j procesa, kuris vyksta
zmogaus odoje, kai joje gaminamas vitaminas Ds.

] . ) . oo
-I—- Norwegian Formulation. Pagaminta Ispanijoje.

KAKAVOS MILTELIAI

Kakavos milteliuose i$ nuriebinty kakavos sekly yra daug
polifenoliy, ypac jy poklasio, vadinamo flavanoliais, kuriuose gausu
naudingy maistiniy medziagy. 3 minksStyjy kapsuliy paros dozeje
yra 17,9 mg polifenoliy.

NATURALUS HIDROKSITIROZOLIS

,Essent+ Premium*” kapsulése esantis hidroksitirozolis yra 100 %
natdralus ekstraktas, iSgaunamas spaudziant alyvuogiy vaisius
Saltuoju spaudimu, po to iStraukiant vandenj. Hidroksitirozolis yra
pagrindinis alyvuogése randamas fenolio junginys, kuris, laikoma,
duoda didZiausig nauda sveikatai tiek kalbant apie alyvuogiy
vaisius, tiek apie ypac tyrg alyvuogiy aliejy. Hidroksitirozolis palaiko
kraujo lipidus ir apsaugo nepakei¢iamasias Omega riebaly ragstis.

Europos maisto saugos tarnyba (EFSA) patvirtino teiginj apie sveikatg,
nurodantj, kad hidroksitirozolis ir jo dariniai padeda apsaugoti
kraujo lipidus nuo oksidacinio pazeidimo (tai pagrindinis Sirdies ir
kraujagysliy sistemos sutrikimy rizikos veiksnys), jei kasdien vartojama
5 mg doze. Tokia hidoksitirozolio doze yra 3 minkstose kapsulése.

ZELATINA IS ZUVIES
Minkstos kapsules gaminamos i$ aukstos kokybés farmacines zuvy
Zelatinos, iSgautos i$ Zuvy odos, be dirbtiniy dazikliy.

ZUVY IRALYVUOGIY ALIEJAUS SINERGIJA = REZULTATAI

Muasy mokslininkai ,Essent+ Premium” kapsules sukaré kaip keliy
aukstos kokybes Omega-3 riebaly ragsciy koncentruotg misinj su
nataraliais trigliceridais, kuriuose yra labai daug (85 %) EPR ir DHR,
taip pat riebaly ragsties Omega-9 iS ypac tyro alyvuogiy aliejaus.
,Essent+ Premium” sudetyje taip pat yra labai didelis kiekis polifenoliy
(23 mg) ypatingo hidroksitirozolio ir flavanoliy misinio pavidalu.
Hidroksitirozolis iSgaunamas i$ alyvuogiy aliejaus ir alyvuogiy vaisiy
ekstrakto, o flavanolis - i$ kakavos milteliy.

JRODYTAS BALANSAS PER 120 DIENY

Musy sertifikuotos laboratorijos yra atsakingos uz vienuolikos
riebaly ragsciy kiekio kraujyje analize atliekant sauso kraujo laso
tyrimus, todél musy duomeny baze yra didziausia tokio tipo
duomeny baze pasaulyje. Vidutinis Zmoniy, nevartojanciy Omega-3
papildo, Omega-6 ir Omega-3 santykis Siaurés Europoje yra 12:1,
Europoje - 15:1, 0 JAV - 25:1. 120 dieny pavartojus ,BalanceOil”
produkty, daugelio Zmoniy Sis vidutinis santykis tampa mazesnis
nei3:1.
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PAGRINDINIAI PRIVALUMAI

Padeda palaikyti polifenoliy kiekj organizme, kad
apsaugoty kraujo lipidus nuo oksidacinio streso.!

Vartojant 3 mink3tas kapsules ar daugiau per para,
nuo oksidacinio paZeidimo' apsaugomi kraujo
lipidai, nes paros dozéje yra 5 mg ar daugiau
hidroksitirozolio.

Prisideda prie normalios Sirdies funkcijos? palaikymo,
nes paros normoje yra 1080 mg EPR ir 600 mg DHR.

Prisideda prie normalios smegeny veiklos palaikymo3,
nes paros normoje yra 600 mg DHR.

Padeda palaikyti normalig imuninés sistemos*
veiklg, nes paros dozéje yra 20 pg vitamino Ds.

Palaiko sveikg ir normaliag akiy funkcija, nes
sudétyje yra 600 mg DHR.¢

Vartojant po 4 ar daugiau minkstyjy kapsuliy per
dieng palaikomas normalus triglicerido® ir kraujo-
spadzio lygis®, nes paros dozéje yra 2 240 mg EPR
ir DHR.

Padeda iSlaikyti sveikus kaulus', raumenis,'?,
dantis' ir Iasteles', nes paros dozéje yra 20 pg
vitamino Ds.

Padeda palaikyti reikiama EPR ir DHR kiekj
organizme.

Padeda palaikyti optimalig Omega-6:3
pusiausvyra organizme

SMEGENUY FUNKCIJA

Tyrimais patvirtinta, kad EPR ir DHR padeda palaikyti normalig
smegeny funkcija.> Nes¢iy ir Zindanciy motery vartojama DHR
prisideda prie normalaus vaisiaus ir Zindomuy kadikiy smegeny
vystymosi®. llgos grandines Omega-3 riebaly ragstys yra svarbios
masy ir kitos kartos sveikatai.

SIRDIES FUNKCIJA
Tyrimais patvirtinta, kad EPR ir DHR padeda palaikyti normalig
Sirdies funkcija. Jos padeda palaikyti normalia Sirdies funkcijg?

IMUNINE SISTEMA
,Essent+ Premium” sudétyje yra vitamino Ds, kuris gyvybiskai
svarbus imuninei sistemai, nes padeda jai normaliai funkcionuoti.#

APSAUGA NUO OKSIDACIJOS

Alyvuogiy hidroksitirozolis padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo
oksidacinio pazeidimo, kai paros doze yra 5 mg arba didesné'.
Lipidaiyrajriebalus panasios medziagos, esancios kraujyje ir kino
audiniuose, pvz., cholesterolis ar trigliceridai, kurie yra svarbas
masy Sirdies sveikatai.

INFORMACIJA APIE PAPILDUS

Maistiné verté ir sudétis: 2 kapsulés 3 kapsulés
Zuvy taukai 1600 mg 2400 mg
Omega-3 riebaly ragstys 1120 mg 1680 mg
iS kuriy EPR 720mg 1080 mg
iS jy DHR 400 mg 600 mg
Alyvuogiy aliejus 340 mg 510 mg
Oleino ragstis (Omega-9) 255mg 383 mg
Polifenoliai 18,3 mg 27,4 mg
iS kuriy hidroksitirozolio 5,8 mg 8,7 mg
Skvalanas 1,3 mg 1,9 mg
Vitaminas Ds
(268 %*, 402 %** SV*) 13,4 pg* 20,1 pg**
* SV - standartiné verté

»ZINZINO POLYPHENOL BLEND": Hidroksitirozolis, kakavos ir
alyvuogiy polifenoliai.

»ZINZINO BALANCE BLEND" EPR, DHR ir Omega-9.

NATURALUS: Kapsulés ,Essent+ Premium” gaminamos tik i$
sudedamujy daliy, gaunamy i$ natdraliy Saltiniy.

BE GMO: MUsy produktuose néra GMO (t. y. genetiskai
modifikuoty organizmy).

REKOMENDUOJAMA PAROS DOZE: 1 kapsulé 30 kg kano svorio.
Pritaikykite porcijos dydj pagal kano svorj. Suaugusieji, kuriy kano
svoris 50-60 kg: 2 kapsulés per parq. Suaugusiejfi, kuriy kano svoris
80-90 kg: 3 kapsulés per parq. Ne daugiau kaip 5 kapsulés per parq.
NevirSyti rekomenduojamos paros dozes. Maisto papildai néra
subalansuoto ir pilnavertés mitybos pakaitalas.

SUDEDAMOSIOS DALYS: Zuvies taukai*, kapsuliy apvalkalas
(Zuvies Zelating, glicerolis), Saltai spaustas ypac tyras alyvuogiy
aliejus, tirstiklis (biciy vaskas), kakavos sekly milteliai, emulsiklis
(saulegrazy lecitinas, alyvuogiy vaisiy ekstraktas (Olea europaeaq),
vitaminas D5 (cholekalciferolis). *Ne ES kilmés.

JSPEJIMAS. Jei vartojate krauja skystinan¢ius vaistus arba turite
sveikatos sutrikimuy, prie$ vartodami ,Essent+ Premium”
pasitarkite su gydytoju.

LAIKYMAS. Laikykite tamsioje sausoje vietoje kambario
temperatdroje arba Saldytuve. Laikykite vaikams
nepasiekiamoje vietoje.

KIEKIS: 60 geliniy kapsuliy atskirose lizdinese plok3telése
optimaliam Sviezumui uztikrinti.
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LESSENT+ PREMIUM" TEIGINIAI APIE
SVEIK ATINGUMA (EFSA)

1Alyvuogiy aliejaus polifenoliai padeda apsaugoti kraujo lipidus nuo oksidacinio streso. Sis
teiginys gali bati vartojamas kalbant tik apie alyvuogiy aliejy, kuriame yra ne maziau kaip
5 mg hidroksitirozolio ir jo dariniy (pvz., oleuropeino komplekso ir tirozolio) 20 g alyvuogiy
aliejaus. Norint taikyti $j teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas
poveikis juntamas per parq suvartojant 20 g alyvuogiy aliejaus.

2EPR ir DHR padeda palaikyti normaliq $irdies funkcijq. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems
maisto produktams, kurie atitinka EPR ir DHR Saltinius, nurodytus Omega-3 riebaly ragsciy
SALTINIU sqrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede. Norint taikyti §j teiginj,
vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq
suvartojant 250 g EPR ir DHR.

3 DHR padeda palaikyti normaliq smegeny funkcijq. Sis teiginys gali bati naudojamas tik
kalbant apie maistq, kuriame yra bent 40 mg DHR /100 g ir 100 kcal. Norint taikyti $j teiginj,
vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parg suvartojant
250 mg DHR. Motinos vartojama dokozaheksaeno ragstis (DHR) prisideda prie normalaus
vaisiaus ir kratimi maitinamo kadikio smegeny vystymosi. Nésc¢ioms ir kratimi maitinancioms
moterims turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq papildomai
suvartojant 200 mg DHR prie rekomenduojamos Omega-3 riebaly ragsciy paros normos
suaugusiesiems, t.y. 250 mg DHR ir EPR. Sis teiginys gali bati taikomas tik maisto produktams,
kurie uZtikrina, kad per diena baty suvartojama ne maziau kaip 200 mg DHR.

“Vitaminas D padeda uZtikrinti normaliq imuninés sistemos veiklg. Sis teiginys gali bati
taikomas tik tiems maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus
vitamino D SALTINIY sqrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

5, Essent+ Premium” naudojamas ypac grynas aliejus gaunamas is , Koroneiki* alyvuogiy is
Kipro, kurios yra $altai spaudzZiamos ir specialiai parinktos atsiZvelgiant j didelj polifenoliy
kiekj (virs 2600 mg/kg). Isanalizuota ir patvirtinta Saltinyje.

DHR padeda issaugoti normaly regéjima. Sis teiginys gali bati naudojamas tik kalbant apie
maistq, kuriame yra bent 40 mg DHR /100 g ir 100 kcal. Norint taikyti §j teiginj, vartotojui turi
bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq suvartojant 250 mg DHR.
Dokozaheksaeno ragstis (DHR) padeda iki 12 ménesiy amZiaus kadikiy normalios regos
vystymuisi. Vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parg
suvartojant 100 mg DHR. Kai $is teiginys taikomas kadikiy vélesnio maitinimo miSiniams,
maiste DHR turi sudaryti ne maziau kaip 0,3 % visy riebaly ragsciy.

7 Teiginys, kad maisto produkte yra daug Omega-3 riebaly ragsciy, arba bet koks teiginys,
turintis tq paciq reiksme vartotojui, gali bati pateikiamas tik tuo atveju, jeigu produkto
sudétyje yra maZiausiai 0,6 g alfa linolo ragsties 100 g ir 100 kcal, arba bent 80 mg
eikozapentaeno ir dokozaheksaeno rigsciy bendrai 100 g ir 100 kcal. ISanalizuota ir
patvirtinta Saltinyje.

8DHR ir EPR padeda palaikyti normaly trigliceridy kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati taikomas
tik tiems maisto produktams, kuriuos vartojant gaunama 2 g EPR ir DHR per parg. Norint
taikyti sj teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per
parg suvartojant 2 g EPR ir DHR. Kai $is teiginys taikomas maisto papildams ir (arba)
funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad negalima
virsyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos. DHR padeda palaikyti normaly
trigliceridy kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto produktams, kuriuos
vartojant gaunama 2 g DHR per parg ir kuriuose DHR yra kartu su eikozapentaeno ragstimi
(EPR). Norint taikyti sj teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis
Jjuntamas per parg suvartojant 2 g DHR. Kai Sis teiginys taikomas maisto papildams ir (arba)
funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad negalima
virsyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos.

°DHR ir EPR padeda palaikyti normaly kraujospadij. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems
maisto produktams, kuriuos vartojant gaunama 3 g EPR ir DHR per parq. Norint taikyti 5
teiginj, vartotojui turi bati pateikta informacija, kad teigiamas poveikis juntamas per parq
suvartojant 3 g EPR ir DHR. Kai Sis teiginys taikomas maisto papildams ir (arba)
funkcionaliajam maistui, vartotojams taip pat turi bati pateikta informacija, kad negalima
virSyti papildomos 5 g bendros EPR ir DHR paros normos.

"Vjtaminas D padeda palaikyti normaly kalcio kiekj kraujyje. Sis teiginys gali bati taikomas
tik tiems maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D
SALTINIU sqrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

"Vitaminas D padeda i$saugoti sveikus kaulus. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto
produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D SALTINIU sqrase,
pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

2Vjtaminas D padeda i$saugoti normaliq raumeny funkcijq. Sis teiginys gali bati taikomas
tik tiems maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D
SALTINIY sgrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

3Vitaminas D padeda palaikyti sveikus dantis. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems maisto
produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D SALTINIU sqrase,
pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.

"“Vitaminas D dalyvauja Igsteliy dalijimosi procese. Sis teiginys gali bati taikomas tik tiems

maisto produktams, kurie atitinka vitamino D Saltinius, nurodytus vitamino D
SALTINIY sgrase, pateiktame Reglamento (EB) Nr. 1924/2006 priede.
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